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世界の中にありながら
世界に属さない
［増補新版］ 吉福伸逸［著］
伝説のカウンセラー、
吉福伸逸の集大成。
未収録テキストを増補して
新版を刊行します！
松岡正剛、杉本博司、北山耕平、天外伺朗をはじめ、あまりに多
くの日本の精神的指導者に影響を与えた吉福伸逸。2015年8月
に株式会社サンガから刊行されカルト的人気を博した『世界の中
にありながら世界に属さない』は、カウンセラーに向けた４日間に
わたる集中講義の記録の書籍化。アメリカのニューエイジ発祥
の各種セラピーを日本に紹介し、トランスパーソナルという概念
を日本にもたらした吉福伸逸の、思想の核心、人間観が語られた
貴重な一冊。再刊にあたって旧版に未収録のテキストを増補。

■吉福伸逸（よしふく・しんいち）とは
1943年9月、岡山県生まれ。1966年に早稲田
大学文学部中退。ジャズプレーヤーとして嘱望
され、バークリー音楽院留学のため渡米するも
音楽家としての挫折を経験。その後カリフォルニ
ア大学バークレー校でサンスクリットを学び、当
時、米国西海岸を中心に花開いていたカウンタ
ーカルチャーの渦に身を投じる。1974年に帰国
後は、ラム・ダスの『ビー・ヒア・ナウ』をはじめと
して、フリッチョフ・カプラの『タオ自然学』、ケ
ン・ウィルバーなど数多くの書籍を翻訳し日本
に紹介、欧米に新しく生まれた潮流を日本にも
たらした。なかでもトランスパーソナル心理学の
紹介に精力的に取り組み、セラピストとしても
活躍。多くの影響を与えた。2013年4月に逝去。
享年70歳。
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